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Massageliegen



RUCKENMASSAGE

Entsﬁénne Sie Korper und Geist
® 15 Massageliegen in gediegenem

Ambiente

® Jade-Thermalmassage mit
Aromatherapie und Akupressur

® Ohne Voranmeldung, keine
Wartezeiten, kein Entkleiden

30 min 5€
40 min 6 €
60 min 9€

Zehnerkarte 50 €
Bonuskarte 10. Sitzung frei

Mo - Sa 10 - 22 Uhr
So 10 - 18 Uhr

Wirkung der Jade-Thermal
Ruckenmassage

In einer Anwendung sind enthalten:
® Thermalmassage

Chiropraktik

Akupressur
FuBreflexzonentherapie
Aromatherapie

lonisierung

In der Medizin- und
Naturheilkunde werden
Klimaheilung und Sole
unterstitzend eingesetzt,
zum Beispiel bei:

® Erkrankungen der Atemwege

z.B. Asthma, Bronchitis, Hals- und
Kehlkopfentziindung

® Chronische Hauterkrankungen
z.B. Neurodermitis, Schuppenflechte

® Allergien, Heuschnupfen
® Rheumatische Erkrankungen

® Erkrankungen der Gelenke und des
Immunsystems

® Erkrankung des Verdauungstraktes
z.B. Magengeschwidre, Stoffwechsel-
storungen

@ Stress, Burnout-Syndrom
@ Schlaf- und Kreislaufstérungen

SALZGROTTE

Einzigartiges Wellness-Angebot
in Berlin-Lichterfelde

Die Heilwirkung des Salzes ist schon seit
Jahrtausenden bekannt. Das Konzept
unserer Salzgrotte beruht auf dieser
Heilwirkung. Das verwendete Salz sorgt
auf naturliche Weise daflr, dass die Luft
der Grotte mit Jod, Magnesium, Eisen,
Kalium und Kalzium gesattigt ist.

Diese Konzentration von Jod und Mikro-
elementen hat einen positiven Effekt auf
den Gesundheitszustand und Heilungs-
prozesse. Bereits ein 45-minutiger
Aufenthalt macht den gesamten
Organismus widerstandsfahiger und stei-
gert die korperliche Belastbarkeit. Eine
Sitzung beginnt immer zur vollen Stunde.

PREISE

Erwachsene 11 €
Kinder* 4 -12 Jahre 7 €
Zehnerkarte 90 €

* Kinder bis 3 Jahre frei



